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Resumen

En el ultimo siglo, el crecimiento acelerado de las ciudades ha generado un conjunto de
problemdticas ambientales entre las que se encuentra el aumento de la contaminacion
acustica. Dicha situacién a futuro, presentara un escenario mas complejo, ya que la ONU
estima para el aflo 2050 un crecimiento poblacional en las dreas urbanas cercano al 70%.

El aumento de los niveles de ruido exterior afecta de modo creciente la calidad de vida dentro
de las viviendas asi como la salud psicofisica de sus habitantes, razén por la cual resulta de
gran importancia el tratamiento de la cuestion.

En el contexto planteado, uno de los puntos mads sensible y criticosfrente a la contaminacion
acustica,esta representado por la envolvente del edificio ya que esa via se introduce el ruido
proveniente del exterior.

En el contexto planteado, el trabajo de tesis propone un estudio mas profundo sobre la
envolvente arquitecténicay plantea como hipdtesis inicial la disminucién de la contaminacién
acustica en zonas criticas mediante la integracién del disefio arquitecténico y las tecnologias
de naturacion urbana.

El objetivo principal de la investigacion es el de disefar e implementar estrategias que
permitan la reduccién del ruido percibido dentro de las viviendas. Las propuestas resolutivas
buscan ofrecer una nueva organizacién de los espacios interiores de las viviendas en relacién a
la calle, asi como la incorporacién de envolventes basadas en tecnologias sustentables
mediante los muros y techos verdes.

La propuesta metodoldgica para alcanzar el objetivo indicado anteriormente, se basa en incluir
la visidn holistico-sistémica de las problematicas ambientales postulando un nuevo enfoqueen
el disefio del habitat a partir de considerar al ruido como una condicién inherente a la
ubicacidn del terreno que busque la armonizacién entre ambiente natural y construido.

En el transcurso de la investigacion se propone reflexionar y responder algunos interrogantes
gue presenta la problematica planteada, tales como:

¢Qué importancia tiene la morfologia urbana en el ruido percibido dentro de las viviendas?
éQué rol cumple el disefio y la eleccion de la tecnologia constructiva en el ruido percibido?
éExisten en la actualidad pautas de disefio diferenciadas para zonas con altos niveles de ruido?
¢Qué importancia tiene el disefio de la envolvente?

éQué elementos constitutivos de la fachada resultan criticos frente a la contaminacion
acustica?

¢Cudnto disminuye el ruido incorporando las tecnologias de naturacion?
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¢Como se puede implementar la tecnologia de “naturacion” urbana en los edificios construidos
y cudles son los limites y alcances?

El testeo de la propuesta se realizard mediante la medicidn in situ en alguna de las viviendas
representativas dentro de las zonas con mayores niveles de contaminacidn acustica de la
Ciudad de La Plata

La postulacion de las propuestas resolutivas, buscaran rescatar los principios higienistas que le
dieron origen a su trazado a través del tratamiento de la envolvente con la naturacién urbana.
El trabajo de investigacion se inserta dentro de las lineas de investigacion referida al “Habitat,
energia y medio ambiente” del Instituto de Estudio del Habitat IDEHAB de la Facultad de
Arquitectura y Urbanismo (UNLP).
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